
1. Oktober 2018 

 Tag der Senioren, 
Tag der Begegnung 



Programm: 
Algund 
Seniorenheim Algund  
Mathias Ladurner 

Am 30.09.2018 von 10:00 bis 14:00 Uhr Frühschoppen mit Weißwurst, Brezen und Bier sowie Kaffee und Kuchen. 
Angeboten werden Blutdruck- und Blutzuckermessungen, außerdem werden die Dienstleistungen des Senioren-
heimes Algund vorgestellt. Der „Putschra Schorsch“ unterhält mit Musik und Humor. Um 11:00 Uhr Übergabe einer 
Spende der Raiffeisenkasse Algund. 
  

Auer 
Alten- und Pflegeheim  
Robert Prossliner Stiftung 
 

Beginn um 15:00 Uhr mit einem Konzert der Musikschule Unterland. Weiter geht's mit Kaffee und Kuchen, Umtrunk 
mit Häppchen, Gesellschaftsspiele und Watten bis 17:00 Uhr. 

Bozen 
Altenheim Don Bosco 

Klavier und Gesang - Von 15:00 bis 17:00 Uhr wird im Versammlungssaal der Seniorenresidenz eine stilvolle musi-
kalische Unterhaltung stattfinden. Die Künstler, welche sich aus Heimbewohnern, Familienangehörigen, Krankenpfle-
gern und Freiwilligen zusammensetzen, werden abwechselnd gesungene und instrumentale Stücken spielen, immer 
im Stil "Klavier und Gesang". Am Nachmittag können die Anwesenden bei einem Kaffee die von den Konditoren des 
Heimes traditionell zubereitete Süßspeise genießen. 
 

Bozen 
Pflegeheim Villa Europa 

"Ich schenke dir ein Halstuch” - Von 15:00 bis 17:00 Uhr findet im Versammlungssaal der Seniorenresidenz eine 
künstlerische Veranstaltung statt: Unsere Heimbewohner werden wunderschöne Halstücher (mit der Technik des Sei-
dendruckes) anfertigen. Diese Halstücher werden dann an die Besucher verschenkt. Am Nachmittag können die An-
wesenden bei einem Kaffee die von den Konditoren des Heimes traditionell zubereitete Süßspeise genießen. 
 

Bozen 
Marienklinik 

Blättern im Lebensbuch unserer Senioren - von 9:30 bis 10:30 Uhr und von 14:30 bis 16:30 Uhr. Im Rahmen der 
Veranstaltung werden auch erfrischende Getränke und hausgemachte Kuchen angeboten.  
 

Bozen 
Grieserhof -  
Stiftung St. Elisabeth 

Erstes Angehörigentreffen im Grieserhof mit anschließender Möglichkeit das Museum „Pons Drusi“ zu besuchen. 
Treffpunkt ist der Sitzungssaal des Grieserhofs. Ab 16:00 Uhr Grußworte vom Hauskaplan Alois Müller. Weiter geht 
es mit Geschichtlichem zum Grieserhof - Stiftung St. Elisabeth, der Vorstellung der Führungskräfte, Koordinatoren 
und Heimärzte, sowie dem Konzept und Wohngruppenmodell, allgemeine Informationen, sowie Rückblick von der Er-
öffnung des Grieserhof bis heute (Kurzfilm). Die Veranstaltung wird musikalisch umrahmt. Anschließend kleiner Um-
trunk und Museumsbesuch. 
 

Brixen 
Zum Hl. Geist - Bürgerheim 

Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind ab 15:00 Uhr herzlich zu Kaffee und Kuchen auf die Terrasse des 
Bürgerheimes eingeladen. Umrahmt wird der Nachmittag von der Volkstanzgruppe Vahrn mit einem Ziehorgelspie-
ler. 
 

Bruneck 
Wohn- und Pflegeheime  
Mittl. Pustertal 

Dankfest - Ab 15:00 Uhr Wortgottesfeier mit Birgit Ploner, anschließend Kartoffelfest. 

Eppan 
Wohn- und Pflegeheim St. Pauls 

Ab 14:30 Uhr Strauben, Kaffee und Kuchen, "Ziachorgelmusik" mit Fr. Gschnell Erika und Herbstmarkt mit den 
selbstgemachten Produkten der Heimbewohner. 
 

Girlan 
Jesuheim - Stiftung St. Elisabeth 

Frühschoppen von 10:00 bis 12:00 Uhr. Je nach Witterung in der hauseigenen Bar oder im Garten. Für musikalische 
Umrahmung sorgen Schüler aus Meran, die mit Freude zum Gelingen des Tages beitragen. Außerdem können Besu-
cher eine ganz besondere Fotoausstellung besuchen. Sie wurde von den Bewohnern vorbereitet und stellt verschie-
dene Themen wie Berufe oder Lebensabschnitte von Menschen von „Einst und Jetzt“ dar. 
 

Innichen 
Stiftung Hans Messerschmied 

Ab 15:00 Uhr Kaffee Sonnenschein mit Musik. Modeschau der Senioren zum Thema "andere Länder, andere Sit-
ten". 
 

Kaltern 
Altenheimstiftung Heinrich von 
Rottenburg 

Trachten-Modenschau - Alle Heimbewohner, Angehörige, Freiwillige, Freunde des Hauses und alle Interessierte 
sind eingeladen! Ab 14:15 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen im Aufenthaltsraum. Anschließend führt die 
„Arbeitsgemeinschaft lebendige Tracht“ traditionelle Trachten aus der Umgebung vor, die man danach auch aus der 
Nähe betrachten kann.   
 

Kastelruth 
Stiftung Martinsheim 

Kastelruther Spatzen live in der Eingangshalle des Martinsheimes! Bayerisches „Oktoberfest“ mit Weißwurst und 
Laugenbrezen für Heimbewohner, Besucher und Gäste von 9:30 bis 11:00 Uhr. 
 

Kurtatsch 
Pflegeheim Altes Spital Kurtatsch 

Von 14:00 bis 17:00 Uhr - Allen Besuchern werden Kaffee und Kuchen angeboten. Unser Pflegepersonal steht für 
eine kostenlose Messung von Blutzucker und Blutdruck zur Verfügung. 
 

Lana 
Stiftung Altenheim Lorenzerhof 

Kaffee und Kuchen von 14:00 bis 18:00 Uhr. Ab 15:00 Uhr Eröffnung durch den Präsidenten Dr. Günter Staffler, so-
wie Vorstellung des neuen Leitbildes. Geboten wird außerdem ein Hausmarkt mit verschiedenen selbstgefertigten 
Produkten. Für musikalische Unterhaltung sorgt das Tischharfenorchester aus Augsburg. 
 

Latsch 
Spitalfond zur Hl. Dreifaltigkeit 

Der internationale Tag der SeniorInnen steht im Zeichen der pflegenden Angehörigen:  
Ab 14:30 Uhr Ausstellung von Bildern und Tonarbeiten, Sonderbetreuung Demenz, Infostand des Alzheimer Verein  
Südtirol (ASAA) und der Dienststelle für Sachwalterschaft. 
Workshops für Angehörige und SeniorInnen:  
Von 15:00 bis 16:00 Uhr Tonarbeiten mit Christine und Filzen mit Rita, Tipps in der Betreuung von Personen mit De-
menz mit Mitarbeiterinnen des Hauses. Gedächtnistraining und Atemtherapie mit Mitarbeiterinnen des Hauses um 
15:00 Uhr, 15:30 Uhr und 16:00Uhr. Kunsttherapie mit Paola Marcello in Zusammenarbeit mit Ladurner Hospitalia, 
ebenfalls um 15:00 Uhr, 15:30 Uhr und 16:00 Uhr. Unser Küchenteam serviert süße Köstlichkeiten in den Wohnberei-
chen mit einer Tasse Kaffee von der Kaffeerösterei Schreyögg.  Ehrengast: Nathalie Trafoier, Südtirolerin des Jahres 
und Angehörige. Ab 16:30 Uhr Angehörigentreffen des Hauses zu unserem Betreuungskreislauf und zur Sachwal-
terschaft. 
 

Leifers 
Verein für Soziale Dienste Leifers - 
Seniorenwohnheim Leifers 

Ab 14:30 Uhr Kaffee und Kuchen mit politischen Vertretern, Musik, Glückslotterie mit tollen Preisen und Führung 
durch das Haus. Besonderes eingeladen sind alle Interessenten auf der Warteliste. 
Am Sonntag 30.09.2018, wird die heilige Messe in der Pfarrkirsche Leifers den Senioren gewidmet, es singt der Se-
niorenchor unseres Seniorenzentrums und unsere Heimgäste sprechen die Fürbitten. 



Leifers BZG 
Pflegeheim Domus Meridiana  
Leifers 
 

Ab 14:00 Uhr Kaffee und Kuchen für alle. Bis 16:00 Uhr kostenlose Messung von Blutzucker und Blutdruck. Von 

15:30 bis 17:30 Uhr Live Musik mit dem "Duo Diamante". Um 18:00 Uhr Konferenz: „Die Bedeutung der Musik in Do-

mus Meridiana - 10 Jahre Musiktherapie“. 

 

Mals 
Altenheim Martinsheim 
 

„A gemiatlichs Mitanond pa Keschtn und siasn Wein“ Ab 15:00 Uhr Törggelefest im Barbereich. Geselliges Beisam-
mensein bei musikalischer Unterhaltung mit Ziehharmonika und gemeinsamen Singen. 
 

Meran 
Martinsbrunn - Stiftung  
St. Elisabeth 
 
 

Gemeinschaft im Garten – Die Bewohner besuchen am Vormittag die Nachbarn in der Gärtnerei und in der Werk-
stätte des Arbeitsrehabilitationsdienstes für Menschen mit Behinderung, in psychischen Notlagen oder mit Suchtprob-
lemen. Am Nachmittag werden Kaffee und Kuchen im Seniorenwohnheim serviert, für alle Besucher und Angehörige 
und ganz speziell auch mit Mitarbeitern und Klienten des Arbeitsrehabilitationsdienstes der BZG Burggrafenamt. 
 

Meran 
Seniorenheim Bethanien 

Kaffee und Kuchen ab 15:00 Uhr, ab 18:00 Uhr happy hour bei Prosecco und Häppchen, Auszug aus der Operette 
„Der Vogelhändler“ ab 18:45 Uhr. 
 

Meran 
Seniorenwohnheim Eden  
soz. Gen. 
 

Wir freuen uns, Sie am Tag der Senioren begrüßen zu dürfen und laden ab 14:00 Uhr zu Kaffee und Kuchen ein. 
 
 

Meran 
Soz. Genossenschaft - Villa  
Carolina - Pro Senectute  
Seniorenheim 
 
 

Beginn um 14:00 Uhr mit den Musikern Leo Matzneller, Walter Perkmann und Richard Winkler. Ab 14:30 Uhr „Brot 
ist Leben“ - der Wert des Brotes früher und heute. Eine kurze Einführung in die Welt des Brotes mit Reinhard Erb. 
Zudem wird P. Othmar  einzelne Bibelstellen zum Thema Brot zitieren. Alle Interessierten sind eingeladen, sich zum 
Thema Brot auszutauschen. Ab 15:00 Uhr Kaffee und Kuchen (zubereitet aus verschiedenen Mehlsorten). Um 16:30 
Uhr Rosenkranzgebet in der hauseigenen Kapelle. 
 

Mölten 
AltershilfeTschögglberg Mölten 
 

Ab 15:00 Uhr Kaffee und Kuchen. Es wird ein musikalisches Rahmenprogramm geben. 
 

Montan 
Lisl-Peter 
 

Ab 11:00 Uhr „Oktoberfest“ mit musikalischer Umrahmung. 
 

Naturns 
Altenheim St. Zeno 
 
 

Gemeinsam mit dem Seniorenbeirat Naturns wird am 29.09.2018 um 14:30 Uhr der Film über die  
Witt-Schwestern auf dem Plattatschhof am Naturnser Sonnenberg gezeigt. Die Schwestern werden auch anwesend 
sein. Anschließend gibt es Kaffee und Kuchen. 
 

Neumarkt 
Griesfeld 
 

Ab 11:00 Uhr „Oktoberfest“ mit musikalischer Umrahmung. 
 

Niederdorf 
Von Kurz Stiftung 
 

Ab 14:00 Uhr Törggelen mit Kaffee und Kuchen, Musik und Unterhaltung. 
 

Olang 
Wohn- und Pflegeheime  
Mittl. Pustertal 
 

Vortrag mit Dr. Hans Rieder: Lebensbilder - Schicksale einer Südtiroler Generation. Anschließend Kaffee und 
Kuchen mit musikalischer Umrahmung vom Männerchor Olang und Daniel Stoll. 
 
 

Partschins 
Seniorenheim Partschins -  
Johan Nepomuck Schöpf - 
Ö.B.P.B. 
 

„Rund ums Brot“ – Ab 14:00 Uhr Brot backen und gemeinsame Verkostung des Selbstgebackenem und der fri-
schen Kräuteraufstriche vom hauseigenem Garten. 
 
 
 

Pfitsch - Wiesen 
Sozialgenossenschaft -  
Zum Heiligen Vinzenz -  
Altenheim Schloss Moos 
 

Kaffee und Kuchen von 14:00 bis 17:00 Uhr. Die Besucher können die Faszination Kräuter mit allen Sinnen erleben: 
Kräutergeschichten, Kräutertees, Kräutersalben, Kräuteraufstriche usw. 
 
 
 

Salurn 
Benjamin Kofler Stiftung - 
Ö.B.P.B. 
 

Von 15:00 bis 17:30 Uhr musikalische Unterhaltung mit Tanz und Gesang und Heimgästeorchester, Spiele und Fo-
topräsentation mit Bildern unserer Tätigkeiten und Ausflüge; außerdem besteht die Möglichkeit Blutdruck und Blut-
zucker zu messen. Zudem gibt es für alle Kuchen und Kaffee. 
 

Sand in Taufers 
Altenheim St. Josef 
 
 
 

Tag der Herzlichkeit - ab 14:30 Uhr Andacht mit Dekan Martin Kammerer - Obmann der Stiftung. Grußworte und  
Ansprache von Günther Rederlechner - Direktor. Vorstellung und Ausstellung des „Wünschewagen“ 
(Gemeinschaftsprojekt von der Caritas Hospizbewegung und dem Weißen Kreuz). Gemütliches Beisammensein und 
Begegnung mit den Senioren bei Kaffee und Kuchen. Der Tag wird umrahmt von Musik, Bildern, Begegnungen und 
Überraschungen. 
 

Sarntal 
Sarner Stiftung 
 

„Rien ne va plus“ - Ein Nachmittag im Spielkasino. 
 
 

Schlanders 
Bürgerheim St. Nikolaus von der 
Flüe 
 

Beginn um 10:00 Uhr - Traditionelles „Oktoberfest“ mit Weißwurst und „Oktoberfestbier“. Musikalische Umrahmung 
mit einer Ziehharmonikaspielerin sowie Hausführungen. Kaffee und Kuchen bis 17:00 Uhr. 
 

St. Johann in Ahrntal 
Stiftung Seniorenheim  
Georgianum 
 

Kaffee und Kuchen mit Musik und Gesang. Fotoausstellung von Festen und Feiern im Seniorenheim. 
 
 
 

St. Leonhard i. Pass. 
Konsortium Seniorendienste  
Passeier - Haus St. Barbara 
 

Am Vormittag werden die Mittelschüler eingeladen und die Berufsbilder im Seniorenwohnheim vorgestellt. Von 14:00 
bis 17:00 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen für alle in unserer Bar Barbara. Von 15:00 bis 16:00 Uhr können die Besu-
cher Blutdruck und Blutzucker messen lassen. 
 

St. Martin i. Pass. 
Haus St. Benedikt 
 
 

Ab 15:00 Uhr werden die Türen des Hauses geöffnet. Kaffee und Kuchen für die Besucher, ein  
kleiner Verkaufsstand mit Produkten, die die Heimbewohner im Laufe des Jahres hergestellt haben. Musikalische 
Umrahmung am Nachmittag.  
 



St. Pankraz/Ulten 
Altenheim St. Pankraz 
 

Gesundheitsturnen mit der Physiotherapeutin des Heimes von 15:00 bis 16:00 Uhr, zudem werden gesunde Snacks 
und Getränke serviert. 
 

St. Ulrich  
Altersheim Gröden 
 

Ab 14:00 Uhr Preiswatten (mit Einschreibung) im Saal "Gisella Moroder". Von 15:00 bis 16:30 Uhr Kaffee und Ku-
chen für alle Senioren des Tales, mit musikalischer Umrahmung (im Raum der Freizeitgestaltung). 
 

St. Walburg/Ulten 
Stiftung Altenheim St. Walburg 
 
 

Ultner Milchgenuss im Seniorenwohnheim - von 14:00 bis 17:00 Uhr geselliges Beisammensein bei Köstlichem aus 
Milch und musikalischer Unterhaltung. Rahmenprogramm zum Jahresthema Milch: Milchverarbeitung, Kochen im 
Freien, Wettmelken, Milchvieh im Haus. 
 

Sterzing – Wipptal 
Bezirksaltenheim Wipptal 
 

Ab 11:00 Uhr „Oktoberfest“ mit Weißwurst, Brezen und Bier, musikalische Begleitung. Ab 14:00 Uhr Kaffee und 
Kuchen mit musikalischer Begleitung bis 17:00 Uhr 
 

Terlan 
Seniorenwohnheim Stiftung  
Pilsenhof 
 

Geselliges Beisammensein bei Kaffee und Kuchen von 14:00 bis 17:00 Uhr, musikalische Unterhaltung mit der „Old-
Rentner-Show-Band“. Um 15:00 Uhr Seniorentanz der Seniorenrunde Terlan. 
 

Tiers 
Altenheim Tiers "Bacherhof" 
 

Samstag 29.09.2018 - ab 10:00 Uhr Frühshoppen mit Suppe, Weißwurst, Bier, musikalische Unterhaltung und  
Spiele. 
 

Tirol  
Altenheim Tirol 
 
 
 

Wir feiern von 14:00 bis 18:00 Uhr auf der Terrasse und am Straßenrand mit Musik, Kastanien, Kaffee und Ku-
chen. Unsere Mitarbeiter messen Blutdruck und Blutzucker und ab 15:00 Uhr kann man sich bei einem Rundgang 
durch das Haus Informationen zum Heimaufenthalt holen. Die Ergotherapeutin stellt ihre Aktivitäten im Senioren-
wohnheim vor. 
 

Tisens 
Alten- und Pflegeheim St. Michael 
 
 
 

"Learnen muaß man von die Oltn" .... Begegnungen und Austausch zwischen Jugend und Senioren/innen. Schü-
lerinnen der Hauswirtschaftsschule "Frankenberg" treffen auf die Heimgäste. Dabei geht es darum, dass junge Fach-
schüler/innen von "Zeitzeugen" mehr über das Leben im vorigen Jahrhundert erfahren. Kleine kulinarische Köstlich-
keiten werden angeboten. Selbstverständlich sind auch Angehörige und Bürger/innen der Gemeinde eingeladen. 
 

Tramin 
Alten- und Pflegeheim St. Anna 
 

Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr. „Offenes Singen“ mit dem Südtiroler Volksmusikkreis Überetsch-Unterland ab 
15:00 Uhr. 
 

Völs am Schlern 
Seniorenzentrum Völs am Schlern 

Ab 14:00 Uhr Kaffee und Kuchen, musikalische Umrahmung, Hausbesichtigung, außerdem stellt sich der neue 
Hausarzt Dr. Lukas Nock vor. 

Tischharfenorchester aus Augsburg 


